
 

高等学校外语学科中青年骨干教师高级研修班项目 

北京市大学英语教师专业化能力发展专题研修班 

 

外语教学中的行动研究研修班 
 

报名通知 
 

行动研究是一种自我反思的研究，这种研究方法的最基本特征是将“行动”和“研究” 

结合起来，将理论和实践联系起来，即在行动中产生认识，在实践中验证理论并提升教学能

力。它提倡教师把自己的教室当成实验室，教师针对自己的教学提出问题，通过调查、干预、

观察、反思等行为过程后找到解题之法，其目的是为了改进教学实践。 

为帮助高校外语教师从教学中反思，在实证中探究，改良教学实践，提高科研能力，北

京市教委、北京外国语大学中国外语与教育研究中心和外语教学与研究出版社将于 2017 年

11 月 18—19 日在北京举办“外语教学中的行动研究”研修班。 

研修班特邀致力于“行动研究”项目的北京师范大学王蔷教授团队主讲，系统讲解行动

研究的理念与方法，指导教师从外语教学中寻找课题，在教学过程中进行研究，将研究结

果应用于教学实践，并结合教学研究撰写论文，从而提升教学效果，提高科研能力。本次

研修特别适合希望结合自身教学实践进行学术研究的教师。 

 

一、研修特色： 

 

1. “传道”：邀请外语教学与研究领域经验丰富的专家学者，以典型研究案例为载体，创

设真实科研环境，讲授行动研究的理念和方法。 

2. “授业”：采用“Learning by doing”研修模式，将大班讲座与小组活动和展示相结合，

理论学习与案例分析相结合，为高校外语教师在行动研究方面提供个性化指导。 

3. “解惑”：立足提高教学科研能力、实现自身发展的教师需求，从教学实践、自我反思

到实证探究，就高校外语教师在行动研究中面临的实际困难，进行切实的答疑解惑。 

 

二、主讲专家 

 

王蔷 

 

 

英国华威大学应用语言学博士。现任北京师范大学外文学院外语教

育与教师教育研究所所长、教授。参与主持教育部义务教育英语课

程标准和普通高中英语课程标准的研制与修订工作。任教育部基础

教育课程教材专家工作委员会委员，中国英汉语比较研究会外语教

师教育与发展专业委员会会长。承担国家及省部级课题、横向课题

和校级课程改革课题多项。主要从事语言学习理论、英语教学法、

英语教师教育、行动研究等的方面的教学与研究工作。 

 



 

罗少茜 

 

陈则航 

 

 

马欣 

 

 

 

 

 

香港中文大学应用语言学博士、北京师范大学外国语言文学学院英

文系教授。主要著作有《促进学习：二语教学中的形成性评价》；

《任务型语言教学》；主持和参与多项科研项目；研究领域包括任

务型语言教学、语言测试及英语教师教育。 

英国诺丁汉大学博士，北京师范大学外国语言文学学院教授、外文

学院副院长。主要从事英语语言教学、英语教师教育、网络教育等

方面的教学与研究工作。在国内外学术刊物和学术会议发表相关论

文 20 余篇，主要代表著作：《网络教师培训的参与式设计探索——

中英两国国际合作过程研究》，主编、参编相关学术著作及小学、

中学、大学英语教多部。主持并参与多项国家级、省部级重大研究

课题。 

 

北京师范大学外文学院英语系教师，英语教师培训者。参与多项教

育部和北京市的英语教学和教师教育的课题研究，参编多部有关英

语教师教育及中小学英语教材的编写，作为独立作者出版了一本家

庭教育著作《教育正能量》（人民出版社，2014）。自 2007 年以

来，作为北师大王蔷教授团队成员，在参与国内多项高校与基础教

育合作英语教师行动研究项目和课例研究项目，并多次在国内外学

术会议上做汇报。 

 



 

钱小芳 

 

孙晓慧 

 

 

三、报名程序 

1. 请登录 http://teacher.unipus.cn/进行报名。 

2. 报名和在线缴费截止时间：2017 年 11 月 9 日 

为保证研修效果，可参与课程人数有限，请尽早报名，报名期间额满为止。 

3. 邀请函可在报名页面下载。主办单位将于开班前一星期内将电子版的邀请函发至学员邮

箱，纸质盖章版的邀请函可在报到时领取。 

4. 报到日请凭邀请函及有效证件报到。 

四、研修安排 

1. 研修时间：11 月 17 日报到，18—19 日授课 

2. 研修地点：北京外研社国际会议中心（北京大兴区芦城工业开发区） 

3. 报到时间：11 月 17 日 13:00-18:00；11 月 18 日 7:30-8:20 

北京师范大学博士，外国语言文学学院英文系副教授，研究兴趣为

外语教师教育、社会语言学、语言测试等。近年参与和主持多项省

部级项目，国内外发表论文数十篇。同时，参与多项外语教师教育

研究与培训项目，指导多名中小学英语教师完成行动研究和课例研

究，所指导的多名教师获得北京市论文一等奖。 

 

北京师范大学博士、应用语言学博士后，外国语言文学学院副教授、

英文系副主任。主要从事外语教育与教师教育、二语习得等方面的

教学与研究工作。出版学术著作及教材 5 部，主持教育部人文社科

项目 1 项、北京师范大学文科自主科研项目 1 项，发表 10 多篇学

术论文，并多次参加以“行动研究”和“课例研究”为主题的国家及省

部级课题和培训活动。 

 

http://teacher.unipus.cn/


 

4. 报到地点：外研社国际会议中心一层大厅 

5. 研修费用： 

1) 1500 元/人（含专家授课、研修资料、教学组织管理、结业证书、教学场地、研修

期间用餐等费用）； 

2) 交通及住宿费用自理（宾馆标准间房价为 300 元/间/天，合住则费用减半） 

(3)  研修费用可通过报名网站在线缴费、现场缴费或银行电汇至对公账户缴费，具体

方式如下： 

 

 在线缴费：请登录 http://teacher.unipus.cn/注册并缴纳研修费用。 

 现场缴费：现场仅支持 POS 机刷卡（含公务卡）支付 

 对公账户汇款： 

收款人账户名称：外语教学与研究出版社有限责任公司 

收款人账号：620660000020100 

开户行名称：民生银行（北京）万柳支行 

行号：305100001598 

并请注明：行动研究研修班培训费 

汇款后请将汇款凭证拍清晰完整照片，发送至邮箱：training@fltrp.com，我们会及时

回复您的邮件。 

 

（4）发票事宜：研修费用由外语教学与研究出版社有限责任公司提供电子发票（无法开

具纸质发票），发票项目为“培训费”，请报名时务必填写准确的纳税人识别号。住宿费发票

由入住酒店提供。 

 

五、报名优惠 

1. 特别提醒：北京市教委特别资助北京市属院校免研修费参加本期研修班，每所院校每年

有 8 个名额。请到 http://teacher.unipus.cn/进行注册和报名，报到现场提交盖章推荐表（网

站下载）即可免研修费用。 

2. 为鼓励各校外语教师团队建设与发展，单所学校若 5 人以上（含 5 人）同时报名参加本

期研修班，研修费 9 折优惠。请集体报名的负责老师发邮件至 training@fltrp.com 进行说

明。 

3. 凡参加 2016 年和 2017 年“高等学校外语学科中青年骨干教师高级研修班”并被评为“优秀

学员”者，研修费五折优惠。每期研修班的优秀学员仅限于享受一次优惠活动，已经领取

研修卡者不再重复享受优惠。 

六、联系咨询 

http://teacher.unipus.cn/
mailto:training@fltrp.com
http://teacher.unipus.cn/
mailto:请集体报名的负责老师发邮件至training@fltrp.com


 

 报名网址：http://teacher.unipus.cn 

 咨询邮箱：training@fltrp.com  

 咨询电话：010-88819581；010-88819559 

 学术科研支持：http://iresearch.unipus.cn 

 QQ 学术交流群：626342784 

 微信公众号：扫描以下二维码关注“外语学术科研网” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北京市教育委员会 

北京外国语大学中国外语与教育研究中心 

外语教学与研究出版社 

2017 年 9 月 

 

 

 

 

 

  



 

附件 

“北京市大学英语教师专业化能力发展专题研修班” 

推荐表 

（2017 年） 

学校名称  

经费来源（填写教委

资助、学校资助或个

人自筹） 

 

教师姓名  性别  出生年月  

技术及 

行政职务 
 学历  E-mail  

联系电话  手机  

详细工作单位  

详细通讯地址  邮政编码  

主 

要 

授 

课 

情 

况 

课程名称

① 
 学时数  

开课 

次数 
 

课程性质 

（画√） 

（）学校重点建设课程（）专业主干课程 

（）本科生课程（）研究生课程 

课程名称

② 
 学时数  

讲授 

次数 
 

课程性质 

（画√） 

（）学校重点建设课程（）专业主干课程 

（）本科生课程（）研究生课程 

科 

研 

简 

况 

 

培训班名称  

承办单位 中国外语与教育研究中心、外语教学与研究出版社 

办班时间  

院（系、所） 

推荐意见 

 

 

签章年月日 

学校 

推荐意见 

 

 

签章年月日 

备注 

（ 此 栏 说 明

“证书” 

发放情况） 

 

 

年月日 

注：此表由教师个人提出申请，选派学校签署推荐意见、盖章，然后在报到时提交。 

 


