
以“教育家精神”为引领的外语教育与教师发展研修班

邀请函

尊敬的____________女士/先生：

您好！

欢迎您报名参加北京市教育委员会、北京外国语大学中国外语与教育研究中心和外语教学

与研究出版社于 2024 年 5 月 28 日—6 月 1 日线上联合举办的以“教育家精神”为引领的外语

教育与教师发展研修班。本期研修班特邀外语界资深专家深入剖析教育家精神价值内核，讲述

外语教育故事，分享优秀教师团队建设经验、教师自我发展路径与育人育才智慧；并邀请心理

学专家讲授教师压力管理和情绪调适方式，增强职业幸福感。研修班将帮助外语教师进一步领

会教育家精神时代意蕴，并将其有机融入外语教学实践，增强教书育人本领，涵养大智慧、拓

展大格局、成为大先生，推动外语教育高质量发展，为建设教育强国作出新的更大贡献。

研修时间：2024年 5月 28日—6月 1日（提供 1个月回放）

研修形式：线上研修（具体方式将于开班前 5 日内发至报名预留邮箱）

研修费用：980 元/人（含专家授课、研修资料、教学组织管理、结业证书等费用）

研修优惠：

1）学生优惠：全日制在读硕博士研究生 500 元/人（请于研修网报名及缴费，并在开班前将学

生证照片或扫描件发至 training@fltrp.com）；

2）团报优惠：同一院校报名 5 人及以上，可享 9 折参班优惠（请发送邮件或添加客服微信

fltrptraining获取报名及优惠缴费方式）。

注：以上优惠不叠加使用。

研修日程：

时间 内容 主讲专家

5月 28日
（周二）

19:00—19:10 开幕式

铸魂育人，弘道天下

19:10—20:10
· 以“教育家精神”助力教师发展

· 问答与交流
文秋芳

20:10—21:10
· 家国情怀与国际视野兼备的新时代外语专业人才培养

· 问答与交流
石 坚

5月 30日
（周四）

智慧育人，乐教爱生

19:00—20:00
· 以学生为中心的和谐师生关系构建

· 问答与交流
徐锦芬

20:00—21:00
· 教育援疆中的教师信念与担当作为

· 问答与交流
侯俊霞



6月 1日
（周六）

合力育人，筑建团队

09:00—10:30
· 激活团队创造力，培养高素质外语人才——以湖南师

范大学为例

· 问答与交流

曾艳钰

育己育人，成就自我

10:40—12:10
· 教育心理学视角下的外语教学原则

· 问答与交流
张庆宗

14:00—15:00
· 外语教师自我成长与专业发展规划

· 问答与交流
王 卓

15:00—16:00
· 教师心理调适与职业幸福感提升路径

· 问答与交流
裴秋宇

16:00—16:30 闭幕式

* 最终日程以实际情况为准。

北京市教育委员会

北京外国语大学中国外语与教育研究中心

外语教学与研究出版社

2024年 4月


