
北京市大学英语教师专业化能力发展专题研修班

全国高等学校外语学科中青年骨干教师高级研修班

外语教学研究方法系列

量化研究 质性研究 课例研究 行动研究

邀请函

尊敬的____________女士/先生：

您好！

欢迎您报名参加外研社于2023年10—11月线上举办的外语教学研究方法系列研修课程，

主题包括量化研究、质性研究、课例研究和行动研究四种研究方法，分别邀请北京语言大

学许宏晨教授、复旦大学陶衍老师，北京大学陈向明教授、首都师范大学魏戈副教授、上海

师范大学杨帆副教授，北京外国语大学张虹教授、邱瑾副教授、李婧副教授、澳门大学袁睿

副教授，北京师范大学孙晓慧副教授和中国政法大学张文娟副教授，从四种研究方法的概念

与内涵、科研选题与设计、数据收集与分析、论文撰写与发表等方面系统讲解理论原则与实

施方法，剖析研究实例，分享研究经验，帮助广大外语教师实现教学与科研的互动互促。

研修时间：2023年 10—11月（线上）

· 量化研究设计、实施与数据分析（10月 10—14日，直播）

· 质性研究方法与论文写作（10月 17—21日，直播）

· 外语教学中的课例研究：教学设计、论文写作、教研团队（10月 25—28日，直播）

· 外语教学研究方法：行动研究方法与报告撰写（11月 6—19日，录播）

注：量化研究、质性研究和课例研究三期课程回放时间截止 11月 28日。

研修形式：线上研修（具体方式将于开班前 5日内发至报名预留邮箱）

研修费用：1）量化研究、质性研究和课例研究：1180 元/人/期

行动研究：1480 元/人

2）四期系列课程：3999 元/人



研修日程：

（一）量化研究设计、实施与数据分析

时间 内容 主讲专家

10月 10日
（周二）

19:00—19:10 开幕式

19:10—20:40
调查研究设计

· 方案设计（横向、纵向）

· 工具设计（问卷设计） 许宏晨

20:40—21:00 问答与交流

10月 12日
（周四）

19:00—20:30

实验思想与实验设计

· 实验设计思想核心：控制、比较

· 从研究问题到实验设计的步骤

· 组内设计与组间设计的实验案例
陶 衍

20:30—20:45 问答与交流

10月 14日
（周六）

08:30—09:00 总结与反馈

09:00—10:30
调查研究实施

· 抽样（随机、非随机抽样）

· 媒介（纸质问卷、电子问卷）

许宏晨

10:40—12:00
实验研究中的有效性

· 实验设计与内部有效性

· 实验实施与外部有效性

陶 衍

13:30—15:00
调查研究数据分析

· 探索性分析（因子分析等）

· 验证性分析（回归分析等）

许宏晨

15:10—16:40

实验研究数据分析

· t检验

· 方差分析

· 混合效应模型

陶 衍

16:40—17:10 问答与交流

17:10—17:30 闭幕式

* 最终日程可能会根据实际情况有所调整。



（二）质性研究方法与论文写作

时间 内容 主讲专家

10月 17日
（周二）

19:00—19:10 开幕式

19:10—20:40 质性研究方法概论
魏 戈

20:40—21:00 问答与交流

10月 19日
（周四）

19:00—20:30 叙事探究
魏 戈

20:30—20:45 问答与交流

10月 21日
（周六）

08:30—09:00 总结与反馈

09:00—11:00 扎根理论
陈向明

11:00—11:30 问答与交流

13:30—15:00 话语分析 杨 帆

15:10—16:40 质性研究论文写作与发表 魏 戈

16:40—17:10 问答与交流

17:10—17:30 闭幕式

* 最终日程可能会根据实际情况有所调整。



（三）外语教学中的课例研究：教学设计、论文写作、教研团队

时间 内容 主讲专家

10月 25日
（周三）

19:00—19:20 开幕式

19:20—20:50 课例研究：是什么？为什么？怎么做？
张 虹

20:50—21:00 问答与交流

10月 26日
（周四）

19:00—19:50 课例研究案例分析（一）：英语写作教学 邱 瑾

19:50—20:40 课例研究案例分析（二）：德语词汇教学 李 婧

20:40—21:00 问答与交流

10月 28日
（周六）

08:30—09:00 总结与反馈

09:00—10:20
实践者探究论文撰写与国际期刊发表：策

略与反思
袁 睿

10:30—11:40 课例研究论文写作——基于研究实例 邱 瑾

11:40—12:00 问答与交流

14:00—15:10 国内外课例研究综述（2009—2023） 张 虹

15:20—16:20
课例研究的具体实施：教研团队、教学设计、

数据反馈
李 婧

16:20—16:40 问答与交流

16:40—17:00 闭幕式

* 最终日程可能会根据实际情况有所调整。



（四）外语教学研究方法：行动研究方法与报告撰写

时 间 内 容 主讲专家

11月 6—19日
（录播）

行动研究方法：概念与路径

张文娟行动研究案例评析

行动研究选题挖掘

行动研究效果观察：数据收集与分析 孙晓慧

汇报与专家点评：行动研究选题与研究设计（一）

汇报与专家点评：行动研究选题与研究设计（二）

行动研究报告与论文撰写 孙晓慧

* 最终日程可能会根据实际情况有所调整。
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